
BÀI 3: TẾ BÀO VÀ MÔ 

 

I. Tế bào 

1. Cấu tạo 

(Hình 3.1 trang 11 Sách giáo khoa) 

 Tế bào là đơn vị cấu tạo cơ sở của cơ thể. 

2. Hoạt động sống của tế bào 

- Trao đổi chất: cung cấp năng lượng cho hoạt động sống của cơ thể. 

- Phân chia và lớn lên: giúp cơ thể lớn lên tới trưởng thành và sinh sản. 

- Cảm ứng: giúp cơ thể tiếp nhận và trả lời kích thích. 

 Tế bào là đơn vị chức năng của cơ thể. 

II. Mô  

1. Khái niệm mô 

- Mô là nhóm  tế bào chuyên hoá, cấu tạo giống nhau, đảm nhiệm chức năng nhất 

định. 

2. Các loại mô 

 

Tên các loại mô Chức năng Ví dụ 

1. Mô biểu bì Bảo vệ, hấp thụ và tiết 
 

2. Mô liên kết Nâng đỡ, liên kết các cơ quan  
 

3. Mô cơ Co, dãn. 
 

      

4. Mô thần kinh 

 

Tiếp nhận kích thích, xử lí 

thông tin, điều khiển hoạt động 

của cơ thể. 

 

 

CÂU HỎI TRẮC NGHIỆM 

Câu 1: Mô là gì? 

A. Một nhóm tế bào 

B. Một vài tế bào 

C. Một nhóm tế bào có cấu tạo giống nhau 

D. Một nhóm tế bào có cấu tạo giống nhau và cùng thực hiện 1 chức năng nhất định 

Câu 2: Tế bào có những hoạt động sống nào? 

A. Trao đổi chất, lớn lên 

B. Lớn lên, sinh sản 

C. Trao đổi chất, phân chia và lớn lên, cảm ứng 

D. Trao đổi chất, sinh sản, cảm ứng 



Câu 3: Trao đổi chất là gì? 

A. Cung cấp năng lượng cho hoạt động sống của cơ thể 

B. Cung cấp các chất dinh dưỡng cho cơ thể 

C. Cung cấp nước, muối khoáng, oxi cho cơ thể 

D. Cung cấp các chất không cần thiết cho cơ thể 

Câu 4: Tế bào tiếp nhận và trả lời các kích thích từ môi trường ngoài và môi trường 

trong của cơ thể. Theo em, tế bào đang thực hiện hoạt động sống nào? 

A. Trao đổi chất 

B. Phân chia 

C. Cảm ứng 

D. Lớn lên 

Câu 5: Mô được chia làm mấy loại? 

A. 1 

B. 2 

C. 3 

D. 4 

Câu 6: Mô biểu bì có chức năng gì? 

A. Co, dãn 

B. Bảo vệ, hấp thụ, tiết 

C. Nâng đỡ, liên kết các cơ quan 

D. Tiếp nhận kích thích 

Câu 7: Tim con người được cấu tạo từ loại mô nào? 

A. Mô biểu bì 

B. Mô cơ 

C. Mô liên kết 

D. Mô thần kinh 

Câu 8: Trong các cơ quan sau, cơ quan nào được cấu tạo từ mô liên kết? 

A. Da 

B. Xương 

C. Bắp cơ 

D. Dây thần kinh 

Câu 9: Loại mô nào khi bị tổn thương sẽ ảnh hưởng đến hầu hết các cơ quan trong 

cơ thể? 

A. Mô biểu bì 

B. Mô cơ 

C. Mô liên kết 



D. Mô thần kinh 

Câu 10: Da, niêm mạc ruột, … thuộc loại mô nào? 

A. Mô biểu bì 

B. Mô cơ 

C. Mô liên kết 

D. Mô thần kinh 

 


